Prakata

Di dalam Alkitab, kita membaca bagaimana tiga kali Tuhan
Yesus mengutip ayat-ayat Alkitab untuk melawan iblis
(Matius 4:3-10), hasilnya, “Lalu Iblis meninggalkan Dia, dan
lihatlah, malaikat-malaikat datang melayani Yesus (Matius
4:11).” Dari sini kita belajar, bahwa salah satu cara untuk
berdoa adalah dengan memakai ayat-ayat Alkitab, sebab
firman Allah menolong kita untuk berdoa sesuai dengan
kehendak Allah (1 Yohanes 5:14).

Dalam buku kecil ini, kami telah menyusun sepuluh doa
dengan memakai ayat-ayat Alkitab, yang dapat
dipergunakan untuk berdoa bagi diri sendiri, maupun
untuk mendoakan orang lain. Setiap doa memerlukan
sekitar 3 - 6 menit untuk mengucapkannya.

Petunjuk memakai buku doa ini:

1. Mulailah dengan Doa Puji dan Syukur kepada Tuhan
Yesus (Doa Pertama).

2. Setiap hari doakanlah pertobatan minimal satu orang
dengan memakai Doa untuk Pertobatan (Doa Kedua).

3. Setelah itu pakailah ke tujuh Doa yang lain (Doa ke-3
s/d ke-9) sesuai keperluan, atau dijadikan sebagai fokus
doa untuk setiap hari dalam seminggu.

4. Tutuplah dengan Doa Bapa Kami (Doa Kesepuluh).

Usahakan untuk berdoa tidak hanya satu babak saja, tetapi
berkali-kali dalam sehari setiap kali ada kesempatan,
seperti kata nas, “dalam segala doa dan permohonan.
Berdoalah setiap waktu di dalam Roh dan berjaga-jagalah
di dalam doamu itu dengan permohonan yang tak putus-
putusnya untuk segala orang Kudus (Efesus 6:18)".
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Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang
kosong. Contoh dari Doa Kesembilan, Doa Pengakuan Iman
supaya Bahagia:

"Berbahagialah __Hariagus yang miskin di hadapan
Allah, karena __Hariagus _-lah yang empunya Kerajaan
Sorga.

Alamat ayat Alkitab yang tertera di awal kalimat doa,
seperti Wahyu 1:5-8, dsb. tak perlu dibacakan.

Pada akhirnya kami berpendapat bahwa doa yang paling
lengkap adalah doa seperti yang diajarkan oleh Tuhan
Yesus sendiri, yaitu Doa Bapa Kami (Matius 6:9-15). Kami
anjurkan agar kita mendoakan Doa Bapa Kami (Doa
Kesepuluh) setiap hari.

Tuhan Yesus berkata:”... Kamu telah memperolehnya
dengan cuma-cuma, karena itu berikanlah pula dengan
cuma-cuma (Matius 10:8).” Karena itu buku doa ini tidak
untuk diperjual-belikan, tetapi dibagikan dengan cuma-
cuma.

Buku doa ini dapat diminta, gratis, dengan menulis surat
atau menghubungi
Gereja Sidang-Sidang Jemaat Allah di Indonesia
Jemaat Mercy for All
Kotak Pos 1188 / JKS 12011, Indonesia
email: mercy@pentas.info
atau diunduh di www.rimba.info/buku10doa

Jakarta, Juni 2012
Pdt. Hariagus Rimba
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1. Doa Puji dan Syukur kepada Tuhan Yesus
(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Wahyu 1:5-8:
5 Ku puji Kau Tuhan Yesus Kristus,
Ku puji Kau Tuhan Yesus, Engkau adalah Saksi yang setia,

Ku puji Kau Tuhan Yesus, Engkau yang pertama bangkit
dari antara orang mati,

Ku puji Kau Tuhan Yesus, Engkau yang berkuasa atas
raja-raja bumi ini.

Bagi-Mu Tuhan Yesus, yang mengasihi dan yang telah
melepaskan dari dosa oleh darah-Mu
6 dan yang telah membuat menjadi suatu kerajaan,

menjadi imam-imam bagi Allah, Bapa-Mu, bagi-Mu-lah
Tuhan Yesus, kemuliaan dan kuasa sampai selama-
lamanya. Amin.

7 Lihatlah, Tuhan Yesus datang dengan awan-awan dan
setiap mata akan melihat Dia, juga mereka yang telah
menikam Dia. Dan semua bangsa di bumi akan
meratapi Dia. Ya, amin.

8 Ku Puji Kau Tuhan Yesus, "Engkau adalah Alfa dan
Omega, ..., yang ada dan yang sudah ada dan yang akan
datang, Yang Mahakuasa."
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Wahvyu 1:17-18: ... Terima kasih Tuhan Yesus, Engkau telah
berfirman: "Jangan takut! Aku adalah Yang Awal dan
Yang Akhir, dan Yang Hidup. Aku telah mati, namun
lihatlah, Aku hidup, sampai selama-lamanya dan Aku
memegang segala kunci maut dan kerajaan maut.

Wahyu 4:8: ... "Kudus, kudus, kuduslah Tuhan Allah, Yang
Mahakuasa, yang sudah ada dan yang ada dan yang
akan datang."

Wahyu 4:11: "Ya Tuhan dan Allah kami, Engkau layak
menerima puji-pujian dan hormat dan kuasa; sebab
Engkau telah menciptakan segala sesuatu; dan oleh
karena kehendak-Mu semuanya itu ada dan
diciptakan."

Wahyu 5:9-10: Ku puji Kau Tuhan Yesus, "Engkau layak
menerima gulungan kitab itu dan membuka meterai-
meterainya; karena Engkau telah disembelih dan
dengan darah-Mu Engkau telah membeli mereka bagi
Allah dari tiap-tiap suku dan bahasa dan kaum dan
bangsa. Dan Engkau telah membuat mereka menjadi
suatu kerajaan, dan menjadi imam-imam bagi Allah
kita, dan mereka akan memerintah sebagai raja di
bumi."
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Wahvyu 5:12-13: Ku puji Kau Tuhan Yesus, sebab Engkau
sebagai "Anak Domba yang disembelih itu layak untuk
menerima kuasa, dan kekayaan, dan hikmat, dan
kekuatan, dan hormat, dan kemuliaan, dan puji-
pujian!" ... "Bagi Dia yang duduk di atas takhta dan bagi
Anak Domba, adalah puji-pujian dan hormat dan
kemuliaan dan kuasa sampai selama-lamanya!"

Wahyu 11:15, 17:

15 Ku Puji Kau Tuhan Yesus, sebab ... "Pemerintahan atas
dunia dipegang oleh Tuhan kita dan Dia yang diurapi-
Nya, dan la akan memerintah sebagai raja sampai
selama-lamanya."

17 ... "Kami mengucap syukur kepada-Mu, ya Tuhan, Allah,
Yang Mahakuasa, yang ada dan yang sudah ada, karena
Engkau telah memangku kuasa-Mu yang besar dan
telah mulai memerintah sebagai raja ...

Wahyu 12:10-12: Ku sembah Kau Tuhan Yesus, sebab ...

10 ... "Sekarang telah tiba keselamatan dan kuasa dan
pemerintahan Allah kita, dan kekuasaan Dia yang
diurapi-Nya, karena telah dilemparkan ke bawah
pendakwa saudara-saudara kita, yang mendakwa
mereka siang dan malam di hadapan Allah kita.
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11 Dan mereka mengalahkan dia oleh darah Anak Domba,
dan oleh perkataan kesaksian mereka. Karena mereka
tidak mengasihi nyawa mereka sampai ke dalam maut.

12 Karena itu bersukacitalah, hai sorga dan hai kamu
sekalian yang diam di dalamnya, celakalah kamu, hai
bumi dan laut! karena Iblis telah turun kepadamu,
dalam geramnya yang dahsyat, karena ia tahu, bahwa
waktunya sudah singkat."

Wahvyu 15:3-4: Ku sembah Kau Tuhan Yesus, sebab

3 ... "Besar dan ajaib segala pekerjaan-Mu, ya Tuhan, Allah,
Yang Mahakuasa! Adil dan benar segala jalan-Mu, ya
Raja segala bangsa!

4 Siapakah yang tidak takut, ya Tuhan, dan yang tidak
memuliakan nama-Mu? Sebab Engkau saja yang kudus;
karena semua bangsa akan datang dan sujud
menyembah Engkau, sebab telah nyata kebenaran
segala penghakiman-Mu."

Wahyu 16:5-7: Ku puji Kau Tuhan Yesus, "Adil Engkau,
Engkau yang ada dan yang sudah ada, Engkau yang
kudus, yang telah menjatuhkan hukuman ini. Karena
mereka telah menumpahkan darah orang-orang kudus
dan para nabi, Engkau juga telah memberi mereka
minum darah; hal itu wajar bagi mereka!" ... "Ya Tuhan,
Allah, Yang Mahakuasa, benar dan adil segala
penghakiman-Mu."
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Wahyu 19:1-8:

1-4: ... "Haleluya! Keselamatan dan kemuliaan dan
kekuasaan adalah pada Allah kita, sebab benar dan adil
segala penghakiman-Nya, karena lalah yang telah
menghakimi pelacur besar itu, yang merusakkan bumi
dengan percabulannya; dan lalah yang telah
membalaskan darah hamba-hamba-Nya atas pelacur

itu." ... "Amin, Haleluya."

5-8: ... "Pujilah Allah kita, hai kamu semua hamba-Nya,
kamu yang takut akan Dia, baik kecil maupun besar!" ...
"Haleluya! Karena Tuhan, Allah kita, Yang Mahakuasa,
telah menjadi raja. Marilah kita bersukacita dan
bersorak-sorai, dan memuliakan Dia! Karena hari
perkawinan Anak Domba telah tiba, dan pengantin-Nya
telah siap sedia. Dan kepadanya dikaruniakan supaya
memakai kain lenan halus yang berkilau-kilauan dan
yang putih bersih!" (Lenan halus itu adalah perbuatan-
perbuatan yang benar dari orang-orang kudus.)

Wahyu 22:12-13: Terima kasih Tuhan Yesus, Engkau telah
berjanji: "Sesungguhnya Aku datang segera dan Aku
membawa upah-Ku untuk membalaskan kepada setiap
orang menurut perbuatannya. Aku adalah Alfa dan
Omega, Yang Pertama dan Yang Terkemudian, Yang
Awal dan Yang Akhir."

Amin. Datanglah Tuhan Yesus! Haleluya! Amin.
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2. Doa untuk Pertobatan
(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Bapa kami yang di sorga, dalam nama Tuhan Yesus saya
berdoa dan membuat pengakuan iman sebagai berikut:

Markus 1:15: Waktunya telah genap; Kerajaan Allah sudah
dekat. Saya doakan agar bertobat

dan percaya kepada Injil!

Kisah Para Rasul 2:38: Saya doakan agar
bertobat dan ... memberi diri dibaptis dalam nama Yesus
Kristus untuk pengampunan dosa, maka akan
menerima karunia Roh Kudus.

Kisah Para Rasul 5:31: Yesus-lah yang telah ditinggikan
oleh Allah sendiri dengan tangan kanan-Nya menjadi
Pemimpin dan Juruselamat, supaya

dapat bertobat dan menerima pengampunan dosa.

Kisah Para Rasul 3:19: Karena itu saya doakan agar
sadar dan bertobat, supaya dosa
dihapuskan.

Yohanes 3:16: Karena begitu besar kasih Allah akan dunia
ini, sehingga la telah mengaruniakan Anak-Nya yang
tunggal, supaya setiap orang yang percaya kepada-Nya
tidak binasa, melainkan beroleh hidup yang kekal.
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Kisah Para Rasul 20:21: Karena itu saya doakan, supaya
bertobat kepada Allah dan percaya kepada
Tuhan kita, Yesus Kristus.

Yohanes 16:8-11: Saya doakan agar Roh Kudus
menginsafkan akan dosa, kebenaran dan
penghakiman; akan dosa, karena _tetap tidak
percaya kepada Tuhan Yesus; akan kebenaran, karena
Tuhan Yesus pergi kepada Bapa dan akan penghakiman,
karena penguasa dunia ini telah dihukum.

Roma 3:23-24: Saya doakan agar percaya

bahwa semua orang telah berbuat dosa dan telah
kehilangan kemuliaan Allah, dan oleh kasih karunia
telah dibenarkan dengan cuma-cuma karena
penebusan dalam Kristus Yesus.

Roma 3:25: Saya doakan agar percaya
bahwa Kristus Yesus telah ditentukan Allah menjadi
jalan pendamaian karena iman, dalam darah-Nya.

Roma 6:23: Saya doakan agar percaya
dengan sungguh-sungguh bahwa upah dosa ialah
maut; tetapi karunia Allah ialah hidup yang kekal dalam
Kristus Yesus, Tuhan kita.
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Roma 10:9: Saya doakan agar mengaku dengan
mulut-nya, bahwa Yesus adalah Tuhan, dan percaya
dalam hati-nya, bahwa Allah telah membangkitkan Dia
dari antara orang mati, maka akan

diselamatkan.

Efesus 2:8-10: Saya doakan agar percaya bahwa
karena kasih karunia diselamatkan oleh iman;
itu bukan hasil usaha , tetapi pemberian Allah, itu
bukan hasil pekerjaan : jangan ada orang yang
memegahkan diri. Karena adalah buatan Allah,

diciptakan dalam Kristus Yesus untuk melakukan
pekerjaan baik, yang dipersiapkan Allah sebelumnya. la
mau, supaya hidup di dalamnya.

Kisah Para Rasul 26:18: Saya doakan agar Roh Kudus
membuka mata , supaya

berbalik dari kegelapan kepada terang dan dari kuasa
Iblis kepada Allah, supaya oleh iman

kepada Tuhan Yesus, memperoleh

pengampunan dosa dan mendapat bagian dalam apa
yang ditentukan untuk orang-orang yang dikuduskan.

Matius 3:8: Saya doakan agar meng-hasilkan
buah yang sesuai dengan pertobatan.

Demikianlah doa saya agar bertobat dan

percaya kepada Tuhan Yesus. Saya minta semuanya ini
dalam nama Tuhan Yesus, amin.
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3. Doa untuk Mengenal Allah
(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Bapa kami yang di sorga, dalam nama Tuhan Yesus saya
berdoa dan membuat pengakuan iman sebagai berikut:

Efesus 1:15-23:
15 Karena itu, setelah aku mendengar tentang iman

dalam Tuhan Yesus dan tentang
kasih terhadap semua orang percaya,

16 akupun tidak berhenti mengucap syukur karena
Dan aku selalu mengingat dalam doaku,

17 dan meminta kepada Allah Tuhan kita Yesus Kristus,
yaitu Bapa yang mulia itu, supaya la memberikan
kepada Roh hikmat dan wahyu

untuk mengenal Dia dengan benar.

18 Dan supaya la menjadikan mata hati

terang, agar mengerti pengharapan apakah
yang terkandung dalam panggilan-Nya: betapa kayanya
kemuliaan bagian yang ditentukan-Nya bagi orang-
orang yang percaya kepada Tuhan Yesus,

19 dan betapa hebat kuasa-Nya bagi yang

percaya, sesuai dengan kekuatan kuasa-Nya,
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20

21

22

23

yang dikerjakan-Nya di dalam Kristus dengan
membangkitkan Dia dari antara orang mati dan
mendudukkan Dia di sebelah kanan-Nya di sorga,

jauh lebih tinggi dari segala pemerintah dan penguasa
dan kekuasaan dan kerajaan dan tiap-tiap nama yang
dapat disebut, bukan hanya di dunia ini saja, melainkan
juga di dunia yang akan datang.

Dan segala sesuatu telah diletakkan-Nya di bawah kaki
Kristus dan Dia telah diberikan-Nya kepada jemaat
sebagai Kepala dari segala yang ada.

Jemaat yang adalah tubuh-Nya, yaitu kepenuhan Dia,
yang memenuhi semua dan segala sesuatu.

Efesus 3:16-21:

16

17

Aku berdoa supaya la, menurut kekayaan kemuliaan-
Nya, menguatkan dan meneguhkan oleh
Roh-Nya di dalam batin ,

sehingga oleh iman Kristus diam di

dalam hati dan berakar serta

berdasar di dalam kasih.

18 Aku berdoa, supaya bersama-sama dengan

segala orang yang percaya kepada Tuhan Yesus dapat
memahami, betapa lebarnya dan panjangnya dan
tingginya dan dalamnya kasih Kristus,
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19 dan dapat mengenal kasih itu, sekalipun ia melampaui
segala pengetahuan. Aku berdoa, supaya
dipenuhi di dalam seluruh kepenuhan Allah.

20 Bagi Dialah, yang dapat melakukan jauh lebih banyak
dari pada yang doakan atau pikirkan, seperti yang
ternyata dari kuasa yang bekerja di dalam ,

21 bagi Dialah kemuliaan di dalam jemaat dan di dalam
Kristus Yesus turun-temurun sampai selama-lamanya.
Amin.

2 Petrus 3:18: Saya doakan agar

bertumbuh dalam kasih karunia dan dalam pengenalan
akan Tuhan dan Juruselamat kita, Yesus Kristus. Bagi-
Nya kemuliaan, sekarang dan sampai selama-lamanya.

1 Yohanes 4:7: Saya doakan agar saling mengasihi,
sebab kasih itu berasal dari Allah; dan setiap orang
yang mengasihi, lahir dari Allah dan mengenal Allah.

2 Korintus 5:15: Saya doakan agar betul-betul
menghayati bahwa ... Kristus telah mati untuk semua
orang, supaya ..., tidak lagi hidup untuk
dirinya sendiri, tetapi untuk Dia, yang telah mati dan
telah dibangkitkan untuk

Demikianlah doa saya agar mengenal Allah

dan bertumbuh dalam pengenalan akan Allah. Saya minta
semuanya ini dalam nama Tuhan Yesus, amin.
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4. Doa untuk Hidup Suci
(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Bapa kami yang di sorga, dalam nama Tuhan Yesus saya
berdoa dan membuat pengakuan iman sebagai berikut:

Filipi 1:9-11:
9 Dan inilah doaku, semoga kasih makin

melimpah dalam pengetahuan yang benar dan dalam
segala macam pengertian,

10 sehingga dapat memilih apa yang baik,

supaya suci dan tak bercacat menjelang
hari Kristus,

11 penuh dengan buah kebenaran yang dikerjakan oleh
Yesus Kristus untuk memuliakan dan memuiji Allah.

Kolose 1:9-14:

9 Sebab itu sejak waktu kami mendengarnya, kami tiada
berhenti-henti berdoa untuk . Kami

meminta, supaya menerima segala hikmat
dan pengertian yang benar, untuk mengetahui
kehendak Tuhan dengan sempurna,

10 sehingga hidup layak di hadapan-Nya

serta berkenan kepada-Nya dalam segala hal, dan

memberi buah dalam segala pekerjaan yang
baik dan bertumbuh dalam pengetahuan yang benar
tentang Allah,
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11 dan dikuatkan dengan segala kekuatan oleh kuasa
kemuliaan-Nya untuk menanggung segala sesuatu
dengan tekun dan sabar,

12 dan mengucap syukur dengan sukacita kepada Bapa,
yang melayakkan untuk mendapat bagian
dalam apa yang ditentukan untuk orang-orang yang
percaya kepada Tuhan Yesus di dalam kerajaan terang.

13 la telah melepaskan dari kuasa kegelapan
dan memindahkan ke dalam Kerajaan

Anak-Nya yang kekasih;

14 di dalam Dia memiliki penebusan ,
yaitu pengampunan dosa.

Mazmur 119:9,11: Ya Tuhan,firman-Mu berkata:

9 Dengan apakah seorang muda mempertahankan
kelakuannya bersih? Dengan menjaganya sesuai
dengan firman-Mu.

10 Oleh karena itu saya doakan agar dengan segenap hati
mencari Engkau, janganlah biarkan
menyimpang dari perintah-perintah-Mu.

11 Saya doakan agar dalam hati-nya

menyimpan janji-Mu, supaya jangan

berdosa terhadap Engkau.
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Yohanes 8:31-32: Saya doakan agar
dalam firman Kristus, sehingga
adalah murid Kristus dan

tetap
benar-benar

akan mengetahui
kebenaran, dan kebenaran itu akan memerdekakan

Yakobus 1:22: Saya doakan agar menjadi
pelaku firman dan bukan hanya pendengar saja; sebab
jika tidak demikian

menipu diri sendiri.

1 Timotius 2:8: Oleh karena itu aku ingin, supaya di mana-

mana berdoa dengan menadahkan

tangan yang suci, tanpa marah dan tanpa perselisihan.

1 Timotius 4:12: Saya doakan agar jangan seorang pun

menganggap rendah karena

muda. Saya doakan agar
jadi teladan bagi orang-orang
percaya, dalam perkataan, dalam tingkah laku, dalam
kasih, dalam kesetiaan dan dalam kesucian.

Demikianlah doa saya agar hidup suci di

hadapan Tuhan dan manusia. Saya minta semuanya ini
dalam nama Tuhan Yesus, amin.
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5. Doa untuk Keberhasilan
(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Bapa kami yang di sorga, dalam nama Tuhan Yesus saya
berdoa dan membuat pengakuan iman sebagai berikut:

Kejadian 39:2: Saya doakan agar TUHAN menyertai
, sehingga menjadi

seorang yang selalu berhasil dalam pekerjaannya;

Yosua 1:8: Saya doakan agar tidak lupa
memperkatakan kitab Taurat ini, tetapi merenungkan-

nya siang dan malam, supaya bertindak
hati-hati sesuai dengan segala yang tertulis di
dalamnya, sebab dengan demikian perjalanan

akan berhasil dan akan beruntung.
Mazmur 1:1-3:
Saya doakan agar berbahagia, karena

tidak berjalan menurut nasihat orang
fasik, tidak berdiri di jalan orang berdosa, dan tidak
duduk dalam kumpulan pencemooh,

Saya doakan agar kesukaan ialah Taurat
TUHAN, dan merenungkan Taurat itu siang dan malam.

Saya doakan agar seperti pohon, yang
ditanam di tepi aliran air, yang menghasilkan buahnya
pada musimnya, dan yang tidak layu daunnya; apa saja
yang diperbuat berhasil.
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2 Tawarikh 26:5: Saya doakan agar mencari
Allah selama hidup-nya, saya doakan agar
takut akan Allah. Saya doakan agar selama
mencari TUHAN, Allah membuat segala usaha
berhasil.

2 Tawarikh 31:21: Dalam setiap usaha yang dimulainya
untuk pelayanannya terhadap rumah Allah, dan untuk
pelaksanaan Taurat dan perintah Allah, saya doakan

agar mencari Allah. Saya doakan agar
semuanya dilakukan dengan segenap
hati, sehingga segala usaha berhasil.

Nehemia 1:11: Ya, Tuhan, berilah telinga kepada doa
hamba-Mu ini dan kepada doa hamba-hamba-Mu yang
rela takut akan nama-Mu, dan biarlah

berhasil hari ini.

Nehemia 2:20: Saya doakan agar "Allah semesta langit,
Dialah yang membuat berhasil!

Mazmur 20:5: Kiranya diberikan-Nya kepada
apayang kehendaki dan dijadikan-

Nya berhasil apa yang rancangkan.
Matius 6:33: Saya doakan agar mengutamakan

Kerajaan Allah dan kebenarannya, maka semuanya itu
akan ditambahkan kepada
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Filipi 4:6-7: Janganlah hendaknya kuatir tentang
apapun juga, tetapi nyatakanlah dalam segala hal
keinginan kepada Allah dalam doa dan

permohonan dengan ucapan syukur. Damai sejahtera
Allah, yang melampaui segala akal, akan memelihara
hati dan pikiran dalam Kristus Yesus.

Filipi 4:13,19: Segala perkara dapat tanggung di
dalam Dia yang memberi kekuatan kepada _____. Allah
akan memenuhi segala keperluan ___ menurut
kekayaan dan kemuliaan-Nya dalam Kristus Yesus.

2 Petrus 1:5-8:

Saya doakan agar dengan sungguh-sungguh
berusaha untuk menambahkan kepada iman
kebajikan, dan kepada kebajikan pengetahuan, dan
kepada pengetahuan penguasaan diri, kepada
penguasaan diri ketekunan, dan kepada ketekunan
kesalehan, dan kepada kesalehan kasih akan saudara-
saudara, dan kepada kasih akan saudara-saudara kasih
akan semua orang. Sebab apabila semuanya itu ada
pada dengan berlimpah-limpah,
akan dibuatnya menjadi giat dan berhasil dalam
pengenalan akan Yesus Kristus, Tuhan kita.

Demikianlah doa saya agar berhasil
menurut firman Allah. Saya minta semuanya ini dalam

nama Tuhan Yesus, amin.
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6. Doa untuk Mohon Pengampunan
(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Bapa kami yang di sorga, firman-Mu berkata: “Jika kita
mengaku dosa kita, maka la adalah setia dan adil, sehingga
la akan mengampuni segala dosa kita dan menyucikan kita
dari segala kejahatan (1 Yohanes 1:9).”

Oleh karena itu dalam nama Tuhan Yesus saya berdoa dan
memohonkan pengampunan Allah sebagai berikut:

Mazmur 51:
3 Kasihanilah , ya Allah, menurut kasih setia-Mu,
hapuskanlah pelanggaran menurut rahmat-

Mu yang besar!

4 Bersihkanlah seluruhnya dari kesalahan
, dan tahirkanlah dari dosa !

5 Sebab sendiri sadar akan pelanggaran
, senantiasa bergumul dengan dosa

6 Terhadap Engkau, terhadap Engkau sajalah
telah berdosa dan melakukan apa yang Kauanggap
jahat, supaya ternyata Engkau adil dalam putusan-Mu,
bersih dalam penghukuman-Mu.

8 Sesungguhnya, Engkau berkenan akan kebenaran dalam
batin, dan dengan diam-diam Engkau memberitahukan
hikmat kepada
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9 Bersihkanlah dari pada dosa dengan

10

11

12

13

14

15

17

darah Tuhan Yesus, maka menjadi tahir,
basuhlah , maka menjadi lebih putih
dari salju!

Biarlah mendengar kegirangan dan sukacita,

biarlah tulang yang Kauremukkan bersorak-sorak
kembali!

Sembunyikanlah wajah-Mu terhadap dosa ,
hapuskanlah segala kesalahan !

Jadikanlah hati tahir, ya Allah, dan
perbaharuilah batin dengan roh yang teguh!
Janganlah membuang dari hadapan-Mu, dan

janganlah mengambil roh-Mu yang kudus dari pada
I

Bangkitkanlah kembali pada kegirangan karena
selamat yang dari pada-Mu, dan lengkapilah
dengan roh yang rela!

Maka akan mengajarkan jalan-Mu kepada
orang-orang yang melakukan pelanggaran, supaya
orang-orang berdosa berbalik kepada-Mu.

Ya Tuhan, bukalah bibir , supaya mulut
memberitakan puji-pujian kepada-Mul!
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18 Sebab Engkau tidak berkenan kepada korban
sembelihan; sekiranya persembahkan

korban bakaran, Engkau tidak menyukainya.

19 Korban sembelihan kepada Allah ialah jiwa yang
hancur; hati yang patah dan remuk tidak akan
Kaupandang hina, ya Allah.

Roma 3:25: Kristus Yesus telah ditentukan Allah menjadi
jalan pendamaian karena iman, dalam darah-Nya.

Oleh karena pengorbanan Tuhan Yesus di kayu salib,
ampunilah dosa , ya Allah.

Engkau Tuhan yang telah berfirman:

Yeremia 3:22: Kembalilah, hai anak-anak yang murtad! Aku
akan menyembuhkan engkau dari murtadmu." "Inilah
, datang kepada-Mu, sebab
Engkaulah TUHAN, Allah .
Sembuhkanlah dari murtadnya, ya Allah.

Terima kasih Tuhan, Engkau telah berjanji:

Yesaya 43:25: Aku, Akulah Dia yang menghapus dosa
pemberontakan oleh karena Aku sendiri,
dan Aku tidak mengingat-ingat dosa

Terima kasih untuk pengampunan-Mu ya Allah, dalam
nama Tuhan Yesus, amin.
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7. Doa untuk Mohon Kesembuhan
( Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Bapa kami yang di sorga, dalam nama Tuhan Yesus saya
berdoa dan membuat pengakuan iman sebagai berikut:

Matius 8:16-17: firman Allah berkata

16 Menjelang malam dibawalah kepada Yesus banyak
orang yang kerasukan setan dan dengan sepatah kata
Yesus mengusir roh-roh itu dan menyembuhkan orang-
orang yang menderita sakit.

17 Halitu terjadi supaya genaplah firman yang
disampaikan oleh nabi Yesaya: "Dialah yang memikul

n

kelemahan dan menanggung penyakit

Yesaya 53:3-5:

3 Yesus dihina dan dihindari orang, seorang yang penuh
kesengsaraan dan yang biasa menderita kesakitan; la
sangat dihina, sehingga orang menutup mukanya
terhadap Dia dan bagi kitapun Dia tidak masuk

hitungan.
4 Tetapi sesungguhnya, penyakit -lah yang
ditanggung-Nya, dan kesengsaraan yang

dipikul-Nya, padahal kita mengira Dia kena tulah,
dipukul dan ditindas Allah.
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5 Tetapi Dia tertikam oleh karena pemberontakan ,
Dia diremukkan oleh karena kejahatan _____; ganjaran
yang mendatangkan keselamatan bagi __ ditimpakan
kepada-Nya, dan oleh bilur-bilur-Nya menjadi
sembuh.

1 Petrus 2:24: Yesus sendiri telah memikul dosa di
dalam tubuh-Nya di kayu salib, supaya ____, yang telah

mati terhadap dosa, hidup untuk kebenaran. Oleh bilur-
bilur-Nya telah sembuh.

Roma 6:11-14: oleh karena itu,

11

12

13

Demikianlah hendaknya memandangnya: bahwa
telah mati bagi dosa, tetapi hidup bagi Allah
dalam Kristus Yesus.

Sebab itu hendaklah dosa jangan berkuasa lagi di dalam
tubuh yang fana, supaya jangan lagi
menuruti keinginannya.

Dan janganlah menyerahkan anggota-anggota
tubuh _ kepada dosa untuk dipakai sebagai senjata
kelaliman, tetapi serahkanlah diri kepada Allah
sebagai orang-orang, yang dahulu mati, tetapi yang
sekarang hidup. Dan serahkanlah anggota-anggota
tubuh _ kepada Allah untuk menjadi senjata-
senjata kebenaran.
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14 Sebab tidak akan dikuasai lagi oleh dosa, karena
tidak berada di bawah hukum Taurat, tetapi di
bawah kasih karunia.

Kolose 3:5, 8-10:
5 Karena itu matikanlah dalam diri segala sesuatu

yang duniawi, yaitu percabulan, kenajisan, hawa nafsu,
nafsu jahat dan juga keserakahan, yang sama dengan
penyembahan berhala,

8 Tetapi sekarang, buanglah semuanya ini, yaitu marah,
geram, kejahatan, fitnah dan kata-kata kotor yang
keluar dari mulut

9 Jangan lagi saling mendustai, karena
telah menanggalkan manusia lama serta kelakuannya,

10 dan telah mengenakan manusia baru yang terus-
menerus diperbaharui untuk memperoleh
pengetahuan yang benar menurut gambar Khaliknya;

Yakobus 5:16: Karena itu hendaklah ___ saling mengaku
dosa satu dengan yang lain dan saling mendoakan,
supaya _____ sembuh. Doa orang yang benar (yaitu

yang sudah saling mengaku dosa), bila dengan
yakin didoakan, sangat besar kuasanya.

Mazmur 103:2-4:
2 Pujilah TUHAN, hai jiwaku, dan janganlah lupakan segala

kebaikan-Nya!
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3 Dia yang mengampuni segala kesalahan ,
yang menyembuhkan segala penyakit ,

4 Dia yang menebus hidup dari lobang kubur, yang
memahkotai dengan kasih setia dan rahmat,

Mazmur 107:20: disampaikan-Nya firman-Nya dan
disembuhkan-Nya , diluputkan-Nya
dari liang kubur.

Keluaran 15:26: firman-Nya: "Jika ___ sungguh-sungguh
mendengarkan suara TUHAN, Allah , dan
melakukan apa yang benar di mata-Nya, dan
memasang telinga __ kepada perintah-perintah-Nya
dan tetap mengikuti segala ketetapan-Nya, maka Aku
tidak akan menimpakan kepada penyakit
manapun, yang telah Kutimpakan kepada orang Mesir;

n

sebab Aku Tuhanlah yang menyembuhkan

Keluaran 23:25-26: Tetapi harus beribadah
kepada TUHAN Yesus; maka la akan memberkati roti
makanan dan airminuman ___ dan Tuhan
akan menjauhkan penyakit dari tengah-tengah
Tidak akan ada di negerimu perempuan yang
keguguran atau mandul. Tuhan akan menggenapkan
tahun umur

Ulangan 7:15: TUHAN akan menjauhkan segala penyakit
dari pada , dan tidak ada satu dari wabah celaka
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yang kaukenal di Mesir itu akan ditimpakan-Nya
kepada ,

Mazmur 118:17-18: Terima kasih Bapa, tidak
akan mati, tetapi hidup, dan akan
menceritakan perbuatan-perbuatan TUHAN.

Kisah Para Rasul 4:29-30: Dan sekarang, ya Tuhan, ...
berikanlah kepada keberanian untuk
memberitakan firman-Mu. Ulurkanlah tangan-Mu
untuk menyembuhkan orang, dan adakanlah tanda-
tanda dan mujizat-mujizat oleh nama Yesus, Hamba-
Mu yang kudus."

Matius 9:35: Demikianlah Yesus berkeliling ke semua kota
dan desa; la mengajar dalam rumah-rumah ibadat dan
memberitakan Injil Kerajaan Sorga serta melenyapkan
segala penyakit dan kelemahan.

Matius 12:15b: Banyak orang mengikuti Yesus dan la
menyembuhkan mereka semuanya.

Sembuhkanlah juga , ya Tuhan.

Bilangan 23:19: Terima kasih Bapa, Allah bukanlah
manusia, sehingga la berdusta bukan anak manusia,
sehingga la menyesal. Masakan la berfirman dan tidak
melakukannya, atau berbicara dan tidak menepatinya?

Dalam nama Tuhan Yesus saya berdoa. Amin.
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8. Doa untuk Mohon Perlindungan Tuhan
( Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Mazmur 91:

Bapa kami yang di sorga, dalam nama Tuhan Yesus saya
percaya bahwa yang duduk dalam lindungan
Yang Mahatinggi dan bermalam dalam naungan Yang
Mahakuasa akan berkata kepada TUHAN: "Tempat

perlindungan dan kubu pertahanan ,
Allah ,yang percayai."
Sungguh, Tuhan-lah yang akan melepaskan dari

jerat penangkap burung, dari penyakit sampar yang busuk.

Terima kasih Tuhan, dengan kepak-Mu Engkau akan
menudungi , di bawah sayap-Mu akan
berlindung, kesetiaan-Mu ialah perisai dan pagar tembok.

Terima kasih Tuhan, tak usah takut terhadap
kedahsyatan malam, terhadap panah yang terbang di
waktu siang, terhadap penyakit sampar yang berjalan di
dalam gelap, terhadap penyakit menular yang mengamuk
di waktu petang. Walau seribu orang rebah di sisi ,

dan sepuluh ribu di sebelah kanan , tetapi itu tidak
akan menimpa . hanya menontonnya
dengan mata sendiri dan melihat pembalasan

terhadap orang-orang fasik.
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Sebab TUHAN ialah tempat perlindungan , Yang

Mahatinggi telah buat tempat perteduhan ,

malapetaka tidak akan menimpa , dan tulah

tidak akan mendekat kepada kemah ; sebab

malaikat-malaikat Tuhan akan diperintahkan-Nya kepada
untuk menjaga di segala jalan

Malaikat Tuhan akan menatang di atas tangannya,
supaya kaki ___ jangan terantuk kepada batu. Singa dan
ular tedung akan langkahi, akan menginjak
anak singa dan ular naga.

"Sungguh, hati melekat kepada Tuhan, maka Tuhan
akan meluputkan , Tuhan akan membentengi
, sebab mengenal nama Tuhan.

Bila berseru kepada Tuhan Yesus, Tuhan Yesus akan
menjawab, Tuhan Yesus akan menyertai dalam
kesesakan, Tuhan Yesus akan meluputkan dan
memuliakan . Dengan panjang umur Tuhan Yesus
akan mengenyangkan _____, dan Tuhan Yesus akan
memperlihatkan kepada keselamatan dari pada
Tuhan."

Terima kasih Bapa untuk perlindungan-Mu, dalam nama
Tuhan Yesus saya berdoa. Amin.
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9. Doa Pengakuan Iman supaya Bahagia
(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Bapa kami yang di sorga, dalam nama Tuhan Yesus saya
berdoa dan membuat pengakuan iman sebagai berikut:

Matius 5:3-12:
"Berbahagialah yang miskin di
hadapan Allah, karena -lah yang empunya

Kerajaan Sorga.

Berbahagialah yang berdukacita,
karena akan dihibur.

Berbahagialah yang lemah lembut,
karena akan memiliki bumi.
Berbahagialah yang lapar dan haus
akan kebenaran, karena akan dipuaskan.
Berbahagialah yang murah
hatinya, karena akan beroleh kemurahan.
Berbahagialah yang suci hatinya,
karena akan melihat Allah.

Berbahagialah yang membawa

damai, karena akan disebut anak-anak Allah.
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10 Berbahagialah yang dianiaya oleh

sebab kebenaran, karena -lah yang empunya
Kerajaan Sorga.

11 Berbahagialah , jika karena Tuhan
Yesus dicela dan dianiaya dan kepada

difitnahkan segala yang jahat.

12 akan bersukacita dan bergembira...,
karena upah besar di sorga, sebab

demikian juga telah dianiaya nabi-nabi Tuhan.

Matius 24:46: Berbahagialah ,yang
didapati tuannya melakukan tugasnya itu, ketika

tuannya itu datang.

Matius 25:23: Maka kata Tuhan Yesus kepada
: Baik sekali perbuatanmu itu, hai

hamba-Ku yang baik dan setia, engkau telah setia
memikul tanggung jawab dalam perkara yang kecil, Aku
akan memberikan kepadamu tanggung jawab dalam
perkara yang besar. Masuklah dan turutlah dalam
kebahagiaan Tuhan-mu.

Lukas 1:45: Dan berbahagialah , yang telah

percaya, sebab apa yang dikatakan kepada
dari Tuhan, akan terlaksana."

Lukas 7:23: Dan berbahagialah yang

tidak menjadi kecewa dan menolak Tuhan Yesus."
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Lukas 11:28... berbahagia-lah yang
mendengarkan firman Allah dan yang memeliharanya.'

Lukas 14:13-14: Tetapi apabila
mengadakan perjamuan, undanglah orang-orang

miskin, orang-orang cacat, orang-orang lumpuh dan

orang-orang buta. Dan akan
berbahagia, karena mereka tidak mempunyai apa-apa
untuk membalasnya kepada . Sebab

akan mendapat balasnya pada hari

kebangkitan orang-orang benar."

Yohanes 20:29: Kata Yesus: "... Berbahagialah
yang tidak melihat, namun percaya."

Kisah Para Rasul 20:35: Dalam segala sesuatu telah
kuberikan contoh kepada , bahwa
dengan bekerja demikian kita harus membantu orang-

orang yang lemah dan harus mengingat perkataan
Tuhan Yesus, sebab la sendiri telah mengatakan:
Adalah lebih berbahagia memberi dari pada
menerima."

Efesus 6:1-3: Hai , taatilah orang tuamu di
dalam Tuhan, karena haruslah demikian. Hormatilah

ayah dan ibu — ini adalah suatu perintah
yang penting, seperti yang nyata dari janji ini: supaya
berbahagia dan panjang umur di

bumi.
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Yakobus 1:12: Berbahagialah yang
bertahan dalam pencobaan, sebab apabila
sudah tahan uji, akan menerima mahkota
kehidupan yang dijanjikan Allah kepada barangsiapa
yang mengasihi Dia.

Yakobus 1:25: Tetapi bila meneliti hukum
yang sempurna, yaitu hukum yang memerdekakan
orang, dan bertekun di dalamnya, jadi
bukan hanya mendengar untuk melupakannya, tetapi
sungguh-sungguh melakukannya, akan
berbahagia oleh perbuatannya.

Yakobus 5:11: Sesungguhnya kami menyebut

berbahagia, yaitu yang telah bertekun;
(sebab) telah mendengar tentang
ketekunan Ayub dan telah tahu apa

yang pada akhirnya disediakan Tuhan baginya, karena
Tuhan maha penyayang dan penuh belas kasihan. (lihat
Ayub 42:10)

| Petrus 3:14: Tetapi sekalipun harus
menderita juga karena kebenaran, akan
berbahagia. Sebab itu janganlah takuti apa

yang mereka takuti dan janganlah gentar.

| Petrus 4:14: Berbahagialah , jika
dinista karena nama Kristus, sebab Roh kemuliaan,

yaitu Roh Allah ada pada
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Wahyu 1:3: Berbahagialah yang membacakan
dan yang mendengarkan kata-kata nubuat
ini, dan yang menuruti apa yang ada tertulis di
dalamnya, sebab waktunya sudah dekat.

Wahyu 14:13: Dan mendengar suara dari sorga
berkata: Tuliskan: "Berbahagialah orang-orang mati
yang mati dalam Tuhan, sejak sekarang ini." "Sungguh,"
kata Roh, "supaya mereka boleh beristirahat dari jerih
lelah mereka, karena segala perbuatan mereka
menyertai mereka."

Wahyu 16:15: "Lihatlah, Aku datang seperti pencuri.
Berbahagialah , yang berjaga-jaga dan
yang memperhatikan pakaiannya, supaya ____ jangan
berjalan dengan telanjang dan jangan kelihatan
kemaluannya."

Wahyu 19:9: ... Berbahagialah yang
diundang ke perjamuan kawin Anak Domba." Katanya
lagi kepada : "Perkataan ini adalah benar,
perkataan-perkataan dari Allah."

Wahyu 20:6: Berbahagia dan kuduslah , yang
mendapat bagian dalam kebangkitan pertama itu.
Kematian yang kedua tidak berkuasa lagi atas ,
tetapi akan menjadi imam-imam Allah dan
Kristus, dan akan memerintah sebagai
raja bersama-sama dengan Dia, seribu tahun lamanya.
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Wahyu 22:7: "Sesungguhnya Tuhan Yesus datang segera.
Berbahagialah yang menuruti perkataan-
perkataan nubuat kitab ini!"

Wahyu 22:14: Berbahagialah yang membasuh
jubahnya. akan memperoleh hak atas

pohon-pohon kehidupan dan masuk melalui pintu-
pintu gerbang ke dalam kota itu.

Demikianlah pengakuan iman yang saya doakan untuk
, supaya

berbahagia menurut firman Allah. Saya minta
semuanya ini dalam nama Tuhan Yesus, amin.
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10. Doa Bapa Kami

(Sebutkan nama orang yang didoakan di tempat yang kosong)

Matius 6:9-15:

9 Bapa kami yang di sorga, Dikuduskanlah nama-Mu,

10

11

12

13

14

15

datanglah Kerajaan-Mu, jadilah kehendak-Mu di bumi
seperti di sorga.

Berikanlah kepada pada hari ini
makanan yang secukupnya

dan ampunilah akan kesalahan ,
seperti juga mengampuni orang yang
bersalah kepada ;

dan janganlah membawa ke dalam
pencobaan, tetapi lepaskanlah dari

pada yang jahat. (Karena Engkaulah yang empunya
Kerajaan dan kuasa dan kemuliaan sampai selama-
lamanya. Amin.)

Karena jikalau mengampuni kesalahan orang,

Bapa yang di sorga akan mengampuni
juga.

Tetapi jikalau tidak mengampuni orang, Bapa

n

juga tidak akan mengampuni kesalahan

Dalam nama Tuhan Yesus, amin.
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Sepuluh Doa
Berdasarkan
Alkitab

Buku “10 Doa Berdasarkan Alkitab” dalam format PDF ini
diberikan secara gratis, dengan syarat sebagai berikut:

1. Buku yang anda unduh (download) ini adalah untuk
anda pakai sendiri dan tidak untuk dicetak,
diperbanyak, dibagikan secara cetak, atau dalam
format apa saja dengan cara apa saja seperti dikirim
melalui email kepada keluarga atau teman-teman
anda, daring (online), file sharing, dsb.

2. Keluarga atau teman-teman anda vyang
menginginkan buku ini dalam format PDF, harus
mengunduh (download) sendiri dari situs ini. Anda
diijinkan untuk memberitahukan url atau link atau
alamat untuk mengunduh (download) ini kepada
keluarga dan atau teman-teman anda.

3. Dengan meng-klik Unduh (Download) di bawah ini,
anda mengakui bahwa anda adalah seorang yang
percaya kepada Tuhan Yesus Kristus dan bersedia
menaklukkan segenap hidup anda kepada-Nya.

Silakan klik link berikut ini untuk mengunduh Buku “10 Doa
Berdasarkan Alkitab” dalam format pdf. Unduh (Download)
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Sesudah buku dalam format PDF terbuka di browser anda,
anda perlu menyimpannya dengan memakai “save page
as” bila memakai komputer, atau “open in (App)” bila
memakai iPad, tablet lainnya atau telepon genggam.

Buku ini dapat terunduh dengan baik bila memakai
browser Internet Explorer dari Microsoft atau Chrome dari
Google, dan belum berhasil bila memakai browser Safari
dari Apple.

Buku “10 Doa Berdasarkan Alkitab” dalam format cetak
dapat diminta, gratis, dengan menulis surat atau
menghubungi
Gereja Sidang-Sidang Jemaat Allah di Indonesia
Jemaat Mercy for All
Kotak Pos 1188 / JKS 12011, Indonesia
email: GSJA Mercy for All

Semoga moga buku ini menolong anda untuk berdoa.
Teriring doa,
Pdt.Hariagus Rimba
Gereja Sidang-Sidang Jemaat Allah di Indonesia Jemaat
Mercy for All
GRATIS — Untuk Kalangan Sendiri
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